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Valle de Wamba - Brañagallones - Bezanes

SITUACIÓN: Puebla de Lillo (León) Caso (Asturias)

PUNTO DE PARTIDA: La carretera AS-253, entrando al Valle de Wamba (1.450 m)

ACCESO: Desde Oviedo por la autovía a León, cogiendo el desvío por la AS-253, que 
va al puerto de San Isidro, pasados dos kilómetros tenemos el comienzo de la ruta 

HORARIO: 6/8 h 

DESNIVEL: 310 m de subida; 1.000 m de bajada. (Subiendo a Peña del Viento: 580 m 
de subida; 1.300 m de bajada)

DISTANCIA: 22 km DIFICULTAD: Media 

TIPO DE RUTA: Travesía MAPAS: I.G.N. – 79 – I – II – III 

SINOPSIS: Travesía por la parte alta del Parque Natural de Redes, que atraviesa el 
bosque  de  Brañagallones.  Este  bosque  está  situado  en  la  cabecera  del  río 
Monasterio, cerrado por el sur por la Peña Los Fornos, Peña del Viento y los picos 
Rapaína y Rapaona, se extiende por el valle del río, entre las sierras de Brañapiñueli 
y  Pintacanales,  ocupando  una  superficie  de  600  hectáreas  en  las  que  domina  el 
hayedo llegando a formar una mancha forestal cerca de Brañagallones

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Cerca del  puerto de San Isidro en dirección a Puebla 
de Lillo, hay un puente sobre el regato Gavitos (1.450 m), junto a él sale una pista en 
dirección norte que va subiendo suavemente por la izquierda del valle de Wamba entre 
praderas con ganado paciendo. 

Este camino que se supone de origen romano, fue más tarde aprovechado por los 
arrieros que en ambos sentidos transportaban productos de sus comarcas, comunicaba 
la tierra leonesa da Venta de San Isidro con la asturiana de La Felguerina.

Esta cómoda subida nos acercaba a el cimbro Acebal que se encuentra a 1.730 m de 
altitud después de caminar  durante hora y  cuarto.  Esta zona es el  límite  entre  las 
comunidades de Asturias y Castilla y León. 

Para subir a  Peña del Viento, en este lugar deberemos tomar un sendero que gira 
hacia  el  este,  pasando  junto  a  los  farallones  meridionales  de  Los Fornos por  un 
terreno de hierba y pedregales, aquí tenemos la pendiente más pronunciada de todo el 
recorrido. Vamos subiendo en zigzag por entre las peñas de Pico Fornos y Peña del 
Viento hasta una campa. Aquí tomaremos un tentempié antes de acometer el  último 
enganche que culmina en la cresta de Peña del Viento (2.000 m). Desde esta cumbre 
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podemos ver, mirando al sur, el cercano  Rapaína (2.022 m), y más lejos la estación 
invernal de  San Isidro; mirando hacia el oeste tenemos el  Pico Torres (2.100 m) y 
hacia el norte la inconfundible y alargada peña de Tiatordos (1950 m.).

A nuestros pies se extiende parte del  Parque Natural de Redes, lleno de frondosos 
hayedos y variada fauna, teniendo la braña de Valdevezón muy cerca. Un poco más 
lejos, Brañagallones (1.220 m), una vega que aparece entre el bosque y por encima 
de ella el majestuoso pico de  Cantu del Osu (1.800 m). También desde la cima de 
Peña del Viento, podemos allegarnos al vecino  Pico Fornos (1.932 m.) caminando 
rumbo a poniente por encima de la crestería y asomándonos a la vertical hacia el norte.

Bajada por Acebal

Podemos bajar por el mismo camino hasta el paso del cimbro Acebal para retomar el 
sendero hacia la braña de Mericueria (1.350 m) donde hay una fuente, proseguimos el 
camino hacia abajo para internarnos en un frondoso bosque de hayas. Todo el camino 
a partir del cimbro de Acebal y bajada, primero por un sendero y luego ya por una pista 
de  excelente  trazado  y  buen  piso  que  nos  lleva  en  un  entretenido  caminar  hasta 
Brañagallones (1.220 m), hermoso lugar con varias cabañas de piedra, en uso. 

En la salida de esta braña, tenemos otra fuente, la pista siempre con tendencia a 
la bajada y paralela al río Monasterio, nos va allegando a una zona boscosa de hayas 
y acebos, dando paso entre los altos paredones de la sierra de Pintacanales al túnel 
del  Crestón -cavado en las rocas a golpe de pico - y haciendo un brusco giro a la 
derecha desde el que tenemos un balcón natural, lo más hermoso del recorrido.

Seguimos el camino que nos lleva junto a la braña de Andorviu donde otra fuente de 
fresca agua nos convida a hacer una parada y a un bien merecido descanso. Van 
apareciendo otras brañas en la ruta como son las de  Biaiz,  El Fondín y  El Raigáu 
siempre en cómodo descenso hasta llegar a un paraje de singular nombre. El Texu L
´Oración que según la leyenda en el pasado fue lugar de ritos paganos, más tarde 
cristianizados y asociados a este árbol.

Pasamos por una zona de brezos llegando a un frondoso bosque de castaños que nos 
dan  sombra  en  el  camino,  solamente  abierto  al  tránsito  motorizado  de servicio  de 
explotaciones y otros servicios públicos. Y así llegamos a Bezanes (658 m) después de 
recorrer hermosos parajes a los que quedamos convidados a volver en posteriores y 
diferentes rutas de las muchas que existen dentro del Parque Natural de Redes.

 


