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TALLD

Sierra del Escudo (Cambera de Los Moros)
SITUACION: Valddliga, Cabezén de la Sal, Ruente y Cabuérniga (Cantabria
PUNTO DE PARTIDA: San Vicente del Monte (317 m)

ACCESQO: A San Vicente del Monte se llega desde la carretera N — 634 desviandose a la altura
de Treceiio por la comarcal CA — 851. San Vicente del Monte esta a 5,5 km de Trecerio.

HORARIO: 5/6 h DESNIVEL: 550 m DISTANCIA: 16 km
DIFICULTAD: Media TIPO DE RUTA: Circular MAPA:I.GN.-57-11

SINOPSIS: Los amplios y profundos valles donde se asienta la mayoria de las poblaciones
quedan delimitados por importantes cadenas montafosas. La sierra del Escudo de Cabuérniga
encierra rincones auténticamente salvajes donde conviven hayas, robles, acebos, brezos y
helechos, con corzos, liebres, azores, lechuzas, martas y un gran nimero de pajaros.

DESCRIPCION DE LA RUTA: Salimos caminando desde el albergue en direccion este a
través del valle del rio San Vicente. Después de 2,5 km llegamos a los invernales de San
Ciprian donde el camino cambia la direccion sureste hacia la brafia de Las Tiesas, llegando ya a
subir a la cumbre en el alto de la sierra del El Escudo.

Podriamos seguir toda la linea de la sierra en direccion oeste pero bajamos hacia el sur
hasta conectar con una pista que nos va ha llevar al monte 4d. Vamos sin desniveles apreciables
hasta un desvio de la pista. En este lugar cogemos a la izquierda para bajar hasta la siguiente
bifurcacion donde conectamos con la pista que viene de Ruente.

Una vez en este cruze, damos un giro a la derecha (O) para seguir por comodo trazado el
regato del Monte Ad. La pista comienza a ganar altura después de una curva a la derecha
pasando cerca de la Casa del Toro Roza, hay otra curva cerrada a la derecha para seguir
subiendo a través del bosque de hayas, donde tenemos los arboles singulares como el Caxigo
Cubilon.

Continuamos ahora por comoda subida hasta el Collado del Monte Ad donde tenemos
varias brafias en nuestro entorno. Un cartel indica la direccion a las alturas de la sierra por lo que
tenemos que coger a la derecha. El camino tiene un par de amplias curvas antes de comenzar la
llanura bajo el cordal. Enseguida encontramos un desvio a la izquierda que, ya por terreno
despejado, remonta en diagonal la ladera hasta la cima de La Alisa.

A la izquierda tenemos el Cueto Herranz Garcia sefialado con un pequefio cartel de

madera. Desde este balcon natural, el paisaje se abre en todas las direcciones: Comillas,
Oyambre, la ria de San Vicente de la Barquera por ¢l norte y los Picos de Europa, Peiia Sagra,
Saja, etc., por el sur es todo un espectaculo que puede entretenernos un rato.
Proseguimos caminando en direccion oeste hasta encontrar el antiguo camino de origen romano
que atravesaba esta sierra. Bajamos ahora por la ladera norte de la sierra por la calzada llamada
Cambera de los Moros que nos lleva a una pista a la altura de Las Majaucas. Vamos a la
derecha siguiendo el canal del rio Escudo para llegar de regreso a San Vicente del Monte.
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