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Puerto de Ventana - Pico Ferreiria - Paramo

SITUACION: Teverga (Asturias)

PUNTO DE PARTIDA: Puerto de Ventana (1.588 m)

ACCESO: En Trubia cogemos la carretera AS - 228 que sube al puerto de Ventana

HORARIO: 5/6 h DISTANCIA: 15 km DESNIVEL: 388 m de subida / 1.176 m de bajada
DIFICULTAD: Media TIPO DE RUTA: Travesia MAPAS: LG.N.-77 =1 -1l - IV

SINOPSIS: Teverga limita al sur con la Babia leonesa y Somiedo; al oeste con Proaza y Quirés; al norte con
Belmonte de Miranda, Grado, Tameza y Proaza; y al oeste también con Somiedo.

Teverga es uno de los ayuntamientos asturianos con mayor proyeccion montafiera escondiendo en sus
innumerables montes al oso pardo y al urogallo, ambos en peligro de extincion.

DESCRIPCION DE LA RUTA: Saliendo del puerto de Ventana (1.588 m) en direccién oeste siguiendo la linea
divisoria de provincias y aguas vertientes. Pasamos facilmente la Pefia del Cuervo (1.756 m) para bajar al cimbro
del mismo nombre (1.705 m), desde el cual en comodo caminar alcanzamos la loma de Las Combas (1.845 m).

Seguidamente caminamos por las crestas de Las Coronas (1.883 m), siguiendo por otro tramo mas suave, antes
de atacar el aspero roquedal que sube a la cumbre del Ferreirda (1.976 m).

Esta afilada aguja, estd asentada sobre las laderas boscosas del ayuntamiento de Teverga y sus aldeas de
montafia. Podemos ver por el este las cumbres de los Fontanes; por el sur tenemos la comarca de la Babia y el
Morronegro, y por el oeste aparece la escabrosa arista de la cordillera y montafias de Somiedo.

Hacemos la bajada hacia el cimbro de Refuexu después de dejar los primeros tramos en la parte alta llena de
pedreros que bajan casi a la base del pico. Una vez en el cimbro de Refuexu (1.725 m) nos internamos por monte
de piornos, avanzando diagonalmente hasta el alto del puerto de Las Navariegas (1.753 m), situado por encima
del valle de La Verde y las pendientes laderas que bajan a Paramo. Tenemos buenas vistas de la sierra de Sobia
y la aldea de Villasub.

El camino baja por el norte cayendo en la hermosa brafia de Las Navariegas (1.590 m), conjunto de cabafias
diseminadas por el rellano de campas, enmarcadas entre las cumbres que la rodean, destacando el pico Requexu
y sus caidas al regato de La Verde.

Abandonamos la brafia por la parte baja, cogiendo un camino que se interna por la margen izquierda del regato en
el hayedo de Braniella, de grandes dimensiones, que tapa ambas margenes del regato de La Verde. Este, mas
abajo, forma la cascada de El Xilvo que despefia las aguas contra las pulidas rocas de laja que forman el lecho
del rio. Poco después esta la encrucijada de La Ferbienza, donde antafio esperaban al oso para cazarlo.

El camino, ahora, es de buen andar y variada traza; al comienzo, baja en suave pendiente, en diagonal,
atravesando una zona rocosa que da vista a la parte superior de la cascada; después el camino tiene agudas
revueltas entrando en un tremendo hayedo, para salir mas tarde en las primeras praderias, a continuacion, el
camino es mas ancho y casi horizontal hasta llegar a la aldea de La Focella (1.100 m), donde cogemos una
estrecha pista asfaltada que baja al lugar de Paramo (800 m)
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