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TALLEDA

Laguna Negra y Pico Urbién
SITUACION: Espacio Natural Sierra de Urbién — Duruelo de la Sierra'y Covaleda (Soria) Viniegra de Abajo (La Rioja)
PUNTO DE PARTIDA: Paso de la Serra (1.590 m)

ACCESO: Por la carretera que desde Vinuesa se dirije al puerto de Santa Inés y Montenegro de Cameros. Cogemos
un desvio a la izquierda sefalizado como Laguna Negra. Por esta carretera dejamos el desvio a Santa Inés a la
derecha llegando asi al Paso de la Serra.

HORARIO: 5/7 h DESNIVEL: 550/ 650 m DIFICULTAD: Media/media-alta
TIPO DE RUTA: Travesia MAPAS: LGN.-278 - IV -316 -1 - 317 - |

DESCRICPION DE LA RUTA: Desde el Paso de la Serrd (1.590 m) caminamos carretera arriba entre grandes pinos,
hayas y sorbos observando los acantilados que siguen nuestros pasos hasta llegar al aparcamiento de arriba y coger el
sendero que nos lleva a la Laguna Negra (1.750 m), con sus rocas, pinos, agua y el hechizo que rodea este lugar.

Seguimos la marcha cogiendo por el lado izquierdo el camino del Portillo, pasando asi bajo la fenomenal cascada
que cae entre bloques y serpeando por un camino abierto entre rocas. Al llegar a la parte superior giramos a la derecha
saliendo asi a terreno despejado, donde también encontramos el regato que nutre la cascada. Con direccién noroeste
cogemos un camino muy transitado que nos lleva por esta zona donde se mezclan praderias, brezos y algun pino. A
nuestra izquierda se levanta el cordal formado por el Mojén Alto (2.098 m) y Llanos de la Sierra (2.138 m), bajo los
cuales vemos una especie de balcén donde descansa la Laguna Helada.

Con pocos sacrificios encontramos el cimbro situado a 1.999 m, con vistas espléndidas del glaciar del valle de
Revinuesa. En este balcdn giramos a la izquierda por sendero marcado con el objetivo de coronar la cumbre de Urbion.

En la zona que nos encontramos esta azotada por vientos y cubierta de nieve la mayor parte del afio. En pocos
minutos llegamos a Laguna Larga, una de las mas altas de la sierra (2.012 m). La bordeamos por el lado derecho,
mientras dejamos unos enormes pefiascos, superando el desnivel con comodidad hasta cruzar en diagonal una
empinada ladera, justo antes del siguiente paso elevado.

Estamos en el Portillo Arenoso (2.146 m), al pié del gran pico. Subimos junto a una cruz metalica y un gigantesco
agujero en la roca, girando posteriormente a la izquierda, coronando asi la cima, que esta colgada sobre el valle del rio
Urbién y la laguna del mismo nombre.

Volvemos al Portillo Arenoso donde cogemos el GR — 86.1 que baja mismo hasta el nacimiento del Duero (2.090
m), lugar tan emblematico como atractivo.

Bajamos junto al canal, dejando el GR — 86.1, del que va a ser un gran rio, por la orilla izquierda gozando de
pequefas cascadas, por terreno ahora mas suave, hasta que las aguas desaparecen entre gigantescos bloques de
piedra y monumentales pinos, a cual de forma mas sorprendente. Después de un tiempo, localizamos al otro lado del rio
unos hitos que ignoramos.

Mas tarde seguimos unos montones de piedras que nos sitian debajo de un destacado pino y un haya, tras los que
bajamos entre grandes piedras y brezos. Bordeamos un pino tirado en el suelo, detras del cual un haya se agarra a lo
que puede para vivir, penetrando a continuacién en el bosque. Mientras el sendero se hace mas nitido atravesamos un
hayedo cruzando el lecho del Duero. Seguimos ahora el GR — 86.1 por una pronunciada, aspera y pedregosa bajada
que nos conduce al refugio forestal de Nuestra Sefiora del Duero.

El camino sigue paralelo al rio pasando junto a un mirador y la Ciudad Encantada Castroviejo. Casi sin darnos
cuenta llegamos a Duruelo de la Sierra donde remata esta caminata.
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