
Braña La Degollada

SITUACIÓN: Palacios del Sil (León)

PUNTO DE PARTIDA: Palacios del Sil (870 m)

ACCESO: Desde Ponferrada por la carretera C – 631 hacia  Villablino. Esta carretera pasa 
por Palacios del Sil.

HORARIO: 3 – 4 horas DESNIVEL: 400 m DISTANCIA: 10 km
 DIFICULTAD: Baja     TIPO DE RUTA: Ida y vuelta   MAPA: I.G.N.–101–III 

SINOPSIS:  La braña: En el  Alto Sil, una braña es un terreno ganado al monte para pastos, 
aprovechados tanto  como al pastoreo  como a la siega. Esto exigía la presencia de un pastor, 
por lo menos temporalmente, lo que dio lugar a la construcción de cabañas que formaron las 
brañas. Estas cabañas albergaban a los animales y al pastor, en un pequeño espacio en el que 
además había un sitio para la lumbre y una cama.

Las  brañas  eran  ocupadas  desde  mayo  hasta  octubre,  o  hasta  que  la  nieve  lo 
permitiera,  en ellas la vida de los pastores transcurría  con mucho trabajo.  Aunque muchos 
pasaban el verano en la braña, otros subían cada tarde para ordeñar el ganado, sobre todo 
vacas. La leche se recogía en cántaros que se guardaban en las huchas, donde se mantenía 
fresca y al amparo de los animales. A la mañana siguiente, se volvía a ordeñar y se bajaba la 
leche en caballerías para transformarla en manteca, asegurando así  su conservación. 

La  leyenda:  Cuenta  la  leyenda  que,  en  la  braña  de  Barzanietxa,  una  moza  fue 
obligada a contraer matrimonio con un cacique viejo y libertino. Pero un día, fue sorprendida en 
los brazos de un joven brañeiro.  Arrebatado por los celos,  el  viejo  le corto la cabeza a la 
rapaza, por lo que desde entonces la braña recibe el triste nombre de La Degollada.

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: La ruta comienza en Palacios del Sil ( 870 m.), una población 
de montaña en la que, además de algunos interesantes ejemplos de arquitectura tradicional 
rural, se puede contemplar un magnífico puente medieval sobre el río  Sil, que tenemos que 
cruzar para comenzar el ascenso a la braña La Degollada.

En su comienzo el camino sigue la carretera que va a Salientes pero, nada más pasar 
la vía del tren, tenemos que desviarnos a la izquierda por una pista que sin pérdida nos va a 
llevar hasta la braña.

El camino va superando poco a poco el desnivel y al ir ganando altura nos muestra 
hermosas panorámicas del valle, encajado en las pendientes laderas pobladas de bosque, por 
el fondo discurre el  Sil que baja con rapidez hacia las tierras de el  Bierzo. En su curso se 
forma una amplia vega sobre la que se asienta  Palacios del Sil que podemos ver con sus 
tejados grises de pizarra, sus huertas y tierras de labor

El camino transcurre por el medio de bosque mixto, abundante en toda la comarca de 
el Alto Sil, y muy bien conservado en muchas ocasiones. Entre robles, acebos y abedules, 
destacan los castaños, algunos centenarios, retorcidos y con el tronco hueco en los que busca 
refugio la variada fauna. 

Cuando clarea el bosque aparecen entre la arboleda prados de siega donde tenemos 
que dejar a pista, justo en una curva muy cerrada,  siguiendo por un camino a la izquierda, algo 
camuflado por el paso de el tiempo y la falta de uso. Por él, en pocos metros, llegamos al 
asentamiento de Barzanietxa o Degollada (1.200 m) La  braña,  actualmente,  está  casi 
abandonada, conservando en pié alguna de sus cabañas. Por las calles descubrimos como se 
distribuía el espacio para los distintos elementos que precisaba el vaqueiro para  su trabajo 
cotidiano, y sobre todo, el sabor de unas costumbres bien distintas a las de ahora. 

Siguiendo por el camino hacia el nordeste, una amplia zona de pastos,  La Penalba 
(1.270 m), conserva los restos de corrales donde se guardaban los animales. 

La vuelta la hacemos por el mismo camino.
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