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TALLD

Fuentes del Narcea — Lagunas Tsautsinas

SITUACION: Villablino (Ledn) - Cangas del Narcea (Asturias)

PUNTO DE PARTIDA: Entre Caboalles de Abajo y Cerredo. En la CL—626, kildbmetro 3,600 .
ACCESO: Desde Cangas de Narcea, a través del puerto de Leitariegos por la AS-213 hacia
Villablino. En Caboalles de Abajo nos desviamos por la CL — 626 en direccion a Degana.

HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 520 m de subidas/ 840 m de bajadas
DISTANCIA: 15 km DIFICULTAD: Baja/media
TIPO DE RUTA: Travesia MAPAS: I.G.N. - 101 =1 =76 —llI

SINOPSIS: Situadas en la Sierra de Zarza, entre bosques y praderias, las lagunas en una vega
solitaria son un remanso de paz. Desde la cumbre que las separa, podemos ver las dos
lagunas que son el nacimiento del rio Narcea y del rio Molin, bajando el primero hacia el sury
el Molin hacia el norte. Mas tarde el rio Molin, tributa sus aguas al Naviego y éste, cerca de
Cangas, al Narcea.

DESCRIPCION DE LA RUTA: Comienza la caminata en la carretera de Caboalles de Arriba en
direcciéon a Cerredo. Unos 200 m antes de una curva muy cerrada (1.160 m), debemos coger
una pista minera que nos interna en la Veiga del Palo. En el primer tramo de la caminata
seguimos el trazado de la pista que en direccion noroeste nos interna a través de esta amplia
vega. Después de 2km dejamos a nuestra derecha la escuela de Laciana (1.250 m), cruzando
el riachuelo de Fleitina que sera nuestro companero hasta la cumbre del Collado Alto.

Siguiendo siempre la pista minera, hacemos dos curvas cerradas hasta que llegamos al
lugar de Los Texos de la Fleitina donde abandonamos la pista para coger un camino (1.350 m)
que sale a la derecha. No tenemos pérdida porque el riachuelo sera nuestro guia hasta muy
cerca de su nacimiento, quedando a la izquierda diversas cabanas y edificaciones mineras.

Vamos siempre en la misma direccion, atravesando el arroyo (1.400 m) cuando ya
tenemos cerca los primeros arboles del monte de la Vega del Palo. Cruzamos el lecho del rio
varias veces mas, entre arboles especialmente abedules, siempre subiendo cémodamente por
el antiguo camino que comunica con Monasterio de Hermo. Asi llegamos al Collado Alto (1.481
m), para entrar en la cuenca del Narcea. Desde este lugar podemos ver parte del bosque de
Monasterio de Hermo, por el lado izquierdo del valle. Bajamos hasta un cruce de caminos
(1.450 m). A la izquierda se bajaria a Monasterio de Hermo, pero nosotros subimos a la
derecha hacia el norte, dejando al Narcea, que aun es un arroyo, a nuestra izquierda.

Continuamos por el valle arriba entre pequefos bosques de hayas para llegar al

humedal, que da nacimiento al Narcea (1.603 m), llamado Laguna Los Cobradores o
Changreira, ya muy préxima al alto que da paso a la vertiente del rio Molin.
La siguiente vega da paso a la brafia Tsautisa ou Chauchina donde hay dos cabafas y a la
laguna que se forma en el nacimiento de el rio Molin. Aqui seguimos por el margen izquierdo
de la laguna y por debajo de las cabanas. Pasamos junto a una fuente, y tenemos un desvio a
la derecha que nos lleva a la cueva del Mouro.

Nosotros vamos de frente hacia un hayedo que tenemos que atravesar para bajar a un
hermoso claro con una praderia. Cruzamos este prado en toda su longitud para meternos de
nuevo en el bosque de hayas con algunos ejemplares de acebos. Pasaremos dos cancillas que
dejaremos cerradas, para que no escape el ganado.

El sendero va bajando paralelo al rio, de momento a bastante altura, hasta la aldea de
Riomolin, que cruzamos para llegar a una pista asfaltada. Seguimos esta pista que nos lleva en
tres kildbmetros a Vegameoro (760 m) y después, en subida, al cruce de Villager (840 m) donde
nos espera el autocar.
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