
                           

 

Circunvalación a Peña Santa

SITUACIÓN: Parque Nacional de Picos de Europa - Macizo Occidental  – Cangas de Onís 
e Amieva (Asturias) - Posada de Valdeón (León)

PUNTO DE PARTIDA: Pan de Carmen (1.088 m)

ACCESO: Desde Cangas de Onís por la AS – 114, que se dirige a Arenas de Cabrales; a 4 
km, en Soto de Cangas, cogemos a AS – 262, que va a  Covadonga, continuando hasta el 
Collado Veleres. En este lugar sale una pista a la derecha que en 2 km nos acerca a Pan de 
Carmen.

HORARIO: 10 h.  DESNIVEL: 1.400 m             DISTANCIA: 25 km
 
DIFICULTAD: Media       TIPO DE RUTA: Ida y vuelta o circular   MAPAS: I.G.N. -  55 – II – IV 

SINOPSIS: Bordear la cumbre mas alta del Cornión, nos permite conocer mejor los secretos 
que atesora Peña Santa. Caóticos paisajes como el Jou de las Pozas, dan un plácido paso a 
Vega  Huerta desde donde contemplaremos la inmensa muralla sur de la reina de Cornión, 
antes de volver al tortuoso camino y áspero terreno del Boquete y del Jou Santo.

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Desde el aparcamiento de Pan de Carmen (1.088 m) bajamos 
ligeramente por la pista hasta cruzar el río  Pomperi, a la altura del  Pozo del Alemán. En- 
seguida,  comenzamos el  ascenso a  Vega La Piedra,  siguiendo la  pista que pronto pierde 
anchura convirtiéndose en un buen camino.

Desde Vega La Piedra, se sube hacia el sur este para alcanzar el Collado de la Prida 
que da acceso a Vega de Canraso, la cual cruzamos en toda su longitud, acometiendo al final 
una subida que nos conduce a la braña de La Rondiella (1.370 m).

Cruzamos esta braña llegando así al Collado Gamonal  (1.491 m) desde el  cual ya 
podemos ver el refugio de  Vegarredonda. Bajamos ahora hacia el sur, dejando el refugio a 
nuestra derecha, continuando en la misma dirección hasta el antiguo refugio, siempre por el 
valle que origina el nacimiento del río Junjumia. Vamos ascendiendo en varios zigzag que nos 
llevan a  Llampa Cimera   donde tenemos una bifurcación (1,800 m). Cogemos a la derecha 
pasando  por  debajo  del  Porru  Bolu  siguiendo  el  camino  del  Parque,  primero  por  roca 
emparedada y luego por pendiente herbosa  describiendo cómodas revueltas por la Cuesta de 
Cebolleda, llegando así hasta el Mosquil (2.041 m). A nuestra derecha tenemos el desafiante 
Requexón y a la izquierda las cumbres de Cebolleda. 

Atravesamos ahora hacia la vertiente del  Jou Lluengo  siguiendo el sendero que nos 
lleva,  después  de  una  pequeña  bajada  a  Fuente  Prieta,  en  la  base  de  las  Torres  de 
Cebolleda. Buen sitio para descansar y  aprovisionarnos de agua. 

Desde aquí parte una senda que se dirige a  Horcada de Santa María, pero nosotros 
nos encaminamos primero al sur y luego al suroeste para bordear la Torrezuela por la vertiente 
occidental.  Una  vez  bordeada,  damos  vista  al  Jou  de  las  Pozas,  y,  arrimados  a  los 
contrafuertes meridionales de esta montaña, comenzamos la bajada hacia el este.

Al final, el sendero va girando en dirección sur, comenzando el ascenso a Horcada La 
Poza (2.115 m), situada entre Los Estribos y los contrafuertes occidentales de la  Torre del 
Torco. Tras remontar, tenemos que bajar ligeramente al otro lado, siguiendo el sendero hasta 
cruzar a Llerona, parte baja del pedregal que cae de la Forcadona. Sin perder altura bajando 
al hoyo, y bordeando mas tarde los desgajes del Aguja del Corpus Christi, hasta llegar a un 
característico paso desde el cual ya vemos Vega Huerta.

A media ladera, hacia el sur este, caminamos para luego bajar directamente al Hoyo 
del Llastral, hasta el comienzo de un caótico lugar con abundantes bloques de piedra.
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Seguimos desde el cimbro entre los bloques (hay pinturas amarillas) hasta otro pequeño 
cimbro en el que el sendero pasa ahora por la pradera que nos conduce, después de una 
pequeña subida a Vega Huerta (2.043 m).

En un paso, cerca de un antiguo refugio, se encuentra la fuente.
Desde la pradera de Vega Huerta, que da vista a la fenomenal cara sur de Peña Santa, 

cogemos el sendero que, en dirección este nordeste, se encamina a la parte más oriental de la 
Pedriza Carbanal. Llegando a una bifurcación, en el que el camino de la derecha baja al Hoyo 
del Cabrero, nosotros seguimos hacia el nordeste, subiendo en busca del paso que se forma 
en la interrupción de la larga arista oriental de  Peña Santa, a la izquierda está la  Cerra del 
Rayo y a la derecha la Cerra de Cuba, siendo el paso a los Puertos de Cuba (1.957 m).  Este 
idílico lugar que, a manera de paréntesis, rompe la larga arista oriental de  Peña Santa que 
continúa hacia las verticales agujas del Cueto de los Cabritos.

Tras un corto descenso por marcado sendero, enseguida nos desviamos a media ladera 
hacia el nor-nordeste, o sea, a la izquierda según pasamos los contrafuertes de los Basares. 
Tenemos que avanzar por el pedregal sorteando algún obstáculo rocoso con varias y fáciles 
opciones hasta alcanzar el encajado paso del Boquete (2.015 m).

En  este tramo debemos prestar atención, pues los senderos se pierden a veces y ha 
que estar atentos a los hitos que aparecen de vez en cuando.

El Boquete es un lugar tremendamente solitario, donde la rudeza de Picos se muestra 
de forma más  agobiante

Luego caminamos en dirección oeste,  arrimándonos a la  Torre de Piedra Lluenga, 
primero, y de Alba y del Canal Parda después, evitando bajar al fondo de un jou hasta llegar al 
Collado del Jou Santu (2.112 m), donde giramos a la derecha.

Nos  encaminamos  ahora  en  dirección  al Jou  de  los  Asturianos (2.041  m),  para 
después ir derivando por las Barrastrosas y llegar al Collado de la Fragua. La bajada a partir 
de aquí nos lleva a Llampa Cimera, terreno ya conocido por el comienzo de esta travesía, y de 
vuelta a Pan de Carmen. 
 

 


