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Pendones — Bosque de Vega Baxu — Pico Maciédome

SITUACION: Concejo de Caso (Asturias)
PUNTO DE PARTIDA: Pendones (780 m)

ACCESO: A este lugar se accede desde La Ponticiella, poblacion situada en la carretera AS
— 17 Auvilés — Puerto de Tarna.

HORARIO: 5/7 horas DESNIVELES: 320/780/1.120 m  DISTANCIAS: 13/16/19 km
DIFICULTAD: Baja/Media/Alta TIPO DE RUTA: Ida y vuelta / Circular MAPA: |.G.N. -79 — I

SINOPSIS: El bosque de Vega Baxu es la formacion vegetal de mayor superficie en el Parque
Natural de Redes, instalandose preferentemente sobre las laderas orientadas al norte, o en
aquellos valles cerrados que retienen la alta humedad atmosférica que requiere esta especie.

Posiblemente sea el hayedo mas bonito de todos los de Asturias. La espesura de sus
ramajes y su disposicion horizontal evitan la entrada de luz solar, dando lugar a un sotobosque
extraordinariamente despejado, casi sin matorral y, por lo tanto, de facil y placentero andar.
Durante el otofo, la coloracién roja de sus hojas tifie los montes del parque y, sin embargo, la
llegada de la primavera explota en un verde vigoroso que permite distinguir facilmente la
especie.

DESCRIPCION DE LA RUTA: El recorrido comienza cogiendo en la entrada de Pendones
(780 m) el camino de hormigén que baja hacia el rio. Se cruza y el itinerario continda por la
pista que da servicio a las ultimas casas de la aldea, hasta alcanzar el collado por el que se
accede al valle de Corralin, muy cerca de las cabafias de Gasgasa (900 m). Este es sin duda
el tramo mas pendiente de todo el recorrido hasta Vega Baxu.

Desde Gasgasa proseguimos el caminar entre hayas centenarias, subiendo
ligeramente. A la derecha podemos divisar durante un corto tramo espléndidas vistas del
Nalon y las alturas del Cordal de Fuentes. El camino sigue a través de las brafas de Fallaza
(950 m.) y Texera (1.000 m.).Cerca de esta ultima se encuentra el arranque del sendero que
habitualmente se usa para las ascensiones al Cordal de Ponga y al pico Tiatordos.

Algo mas adelante de la Texera, la subida se hace mas pronunciada y la pista penetra
en las honduras del hayedo. El camino sigue hasta la brafia de Vega Baxu (1.100 m), amplia
campera en la que es frecuente encontrar rebafios de ciervos pastando.

En la entrada de esta vega termina el camino pero, como nos sobrara tiempo, podemos
cruzar la brafa en toda su longitud donde al final, al otro lado del rio, tenemos una fuente.
También podemos seguir un sendero marcado con senales de “largo recorrido” y sumergirnos
en el frondoso hayedo. El camino de vuelta lo haremos en sentido contrario por el mismo
trazado que el de ida.

La opcién de nivel medio de esta ruta se decide precisamente poco después de
Gasgasa, donde tenemos una cabafa, Pandevilla, situada en lo alto de un prado. Después de
pasar el cercado de esta finca tenemos un camino a la izquierda que sube entre frondoso
bosque dejando al lado una cabana. Este sendero nos va llevando con varias revueltas hasta
otra cabafa situada mas arriba llamada La Llongar. Pronto vamos saliendo del bosque al ir
ganando altura.



El sendero va perdiendo pendiente a medida que nos acercamos a La Llana Fresnu,
un prado con una solitaria cabafia que tenemos que atravesar hacia arriba. Desde este lugar ya
podemos ver de frente la mole calcarea de Maciédome sobresaliendo por encima del bosque.

El camino, sin fuertes pendientes, nos deja en el Collado Llagu (1.560 m.) donde
existen unas cuantas cabafas derruidas. Desde este lugar podemos subir al pico Maciédome
(1.899 m.) superando un fuerte desnivel de 340 m. por su cara noroeste, siguiendo la cresta
con mucho cuidado, teniendo que hacer uso de las manos en contadas ocasiones. Esta
montana, llamada también La Pandona, constituye un excelente mirador que nos muestra
hermosas panoramicas de gran belleza en todas direcciones, dentro de un marco geografico
enrevesado y salvaje.

Quién decida no subir a esta montana, desde Collado Llagu puede seguir el sendero
que comienza a bajar a lo largo de un prado pasando junto a una fuente. Luego la bajada se
acentua en direccion a brafia Recuencu (1.370 m), espaciosa campera y remanso de paz. En
la brafna podemos distinguir una cabafia especialmente restaurada, que hace de refugio de
cazadores, junto a la que tenemos que pasar. El camino, sin pérdida, se interna en un frondoso
hayedo pasando junto a una cueva y cruzando luego por la Foz del Congostin (1.150 m).

Cruzamos el antiguo puente de Congostin y evitando todos los desvios que nos
aparecen a la derecha seguimos por un camino carretero a lo largo del valle del rio Pendones
que, sin otras complicaciones, nos lleva al inicio de la ruta.



