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Ruta del río Porcía

SITUACIÓN: Castropol (Asturias)
PUNTO DE PARTIDA: Pozo de la Nieve (1.018 m.)
ACCESO: Este lugar  está  situado  en  la carretera  que une  el puerto de La Garganta  con el  Gumio, a 7 km. 
aproximadamente de la Garganta. En este punto se juntan los municipios de Vegadeo, Castropol y Villanueva 
deOscos.
HORARIO: 5/6 horas     DESNIVEL: 700 m de bajada  DISTANCIA: 15 km
DIFICULTAD: Media TIPO DE RUTA: Travesía  MAPAS: I.G.N. – 25 – II – IV 

SINOPSIS: La sierra de La Bobia, coronada por el pico Bobia (1.201 m.) es el punto más alto del municipio de 
Castropol, siendo la unidad orográfica más occidental de Asturias. En ella y en sus cordilleras adyacentes se 
sitúa un núcleo estable de lobo Ibérico,  enmarcado entre los ríos  Eo y  Navia.  Además del lobo, sobreviven 
jabalíes, corzos, zorros y aves como el águila culebrera europea que actualmente está en peligro de extinción. 
También vive la nutria en los ríos del entorno de la sierra. La vegetación resiste, sobre todo en los lugares más 
abruptos donde las masas de autóctonas persisten en pequeñas manchas acantonadas, básicamente constituidas 
por  robles,  castaños  y  abedules.  Con  todo,  los  bosques  localizados  en  el  noroeste  de  la  sierra,  que  hoy 
atravesamos,  poseen cierta entidad en el conjunto de esta área. 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Pasada  La Garganta, comenzamos el recorrido 125 m antes del cruce de 
carreteras que conducen a Illano y a Boal. Aquí sale una pista de tierra (1.018m.), que baja hacia el norte, la cual 
seguimos durante un kilómetro. En la primera curva que hay a la izquierda (950 m.), dejamos la pista y seguimos 
de frente a través del monte raso primero, y de prados después. Vamos siguiendo la línea divisoria  de los 
municipios de Vegadeo y Castropol hasta llegar a un alto (738 m.) en donde nos encontramos con la pista que 
une Molejón y Leirío.

Cruzamos la pista para seguir de frente y acometer la única subida importante de esta  ruta. Para eso 
seguimos un camino que sube hacia la cumbre de la sierra de  Pena Boa la cual recorremos por toda la cima, sin 
superar los 830 m. de altura.  Desde este lugar podemos observar innumerables poblaciones hacia los cuatro 
puntos cardinales incluyendo Ribadeo y el mar Cantábrico. Una vez terminada la travesía por la sierra de poco 
más de dos kilómetros, giramos hacia el sur para seguir un camino que baja al lugar de Arco (580 m).

Llegamos así a la pista asfaltada citada anteriormente y la seguimos hasta otra más importante que une 
el campo de San Fernando con Balmonte. Siguiendo esta carretera pasamos junto a una escuela abandonada 
(470 m) que queda a nuestra izquierda pero, enseguida, tenemos que coger junto a un poste metálico un sendero 
que sale a la derecha bajando por el medio del monte, entre aliagas y brezos primero, para adentrarnos en la 
espesura del bosque después. Aquí comienza la bajada más pendiente por el medio del bosque que nos deja en el 
mismo lecho del río Porcía.

Tenemos que seguir el curso del río, en un entorno verdaderamente hermoso y después de unos pasos 
en los que hay que hacer uso de las manos para avanzar, acceder la cascada del Cioyo. Es un bello lugar,  con 
una caída de agua, que poca gente se imagina tan cerca de la civilización. El sitio es ideal para comer  y darse un 
baño,  si  apetece.  Después  del  placentero  descanso,  continuamos  la  caminata  siguiendo  el  curso  del  río   y 
buscando el  mejor sendero;  con cuidado de no resbalar;  debemos cruzar  el  río en tres ocasiones hasta que 
encontramos un antiguo camino que nos conduce al caserío abandonado de La Cabanada (350 m), situado junto 
al riachuelo que baja de El Couselo.

Aquí tenemos que cruzar el río de nuevo por un puente  y luego continuar sin desniveles por medio de 
un espeso bosque. Vamos pasando diversas cabañas en ruinas hasta que llegamos a una casa solitaria, la única 
que está en uso. Aquí cogemos la pista que sube por detrás de dicha casa internándonos de nuevo en el bosque 
hasta entroncar, después de cruzar un riachuelo, con otra pista más ancha. Seguimos a la izquierda y en poco 
tiempo llegamos a otra más importante. Salimos del bosque  y podemos observar una panorámica del valle de 
Obanza. Pasamos por el lugar de Monteavaro (300 m) y más abajo, en un cruce, junto al río tenemos el autobús 
esperándonos.

Aquí  termina esta  caminata  que nos regala  hermosas  vistas  panorámicas  en  su primera  parte  y  un 
recorrido inimaginable junto al río después.




