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Sierra de Pefia Mayor

SITUACION: Laviana y Nava (Asturias)

PUNTO DE PARTIDA: Lugar de Sierra (Laviana)

ACCESO: A Sierra se llega por la pista LV — 6 procedente de El Condado, situado en el km. 36 de la carretera AS
17 que sube al puerto de Tarna.

HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 790 m. DISTANCIA: 17 km.

DIFICULTAD: Media TIPO DE RUTA: Circular MAPAS: LG.N.-54-1-1II

SINOPSIS: La sierra de Peiia Mayor es una llamativa cadena de montafias que se levanta con identidad propia
sobre los municipios de Laviana, Bimenes y Nava. Esta sierra se extiende de norte la sur, en un espacio geografico
de 7,5 km. de longitud que va desde la cima Orosu hasta su final, encima de El Condado, en Laviana.

Ademas de la multitud de prados himedos que la rodean, esta sierra nos ofrece manchas forestales con gran
variedad de especies autoctonas, siendo la mas relevante el tejo. Posiblemente esta zona sea una de las mas
importantes reservas de esta valiosisima especie en toda la region.

DESCRIPCION DE LA RUTA: Pasada la aldea de Sierra (500 m.), en una curva situada un poco mas adelante de
este nucleo rural, comenzamos la ruta subiendo, en su inicio, por una pista de hormigoén, que zigzaguea por el valle
de Fresneu. La pista va perdiendo inclinacion y el hormigén desaparece. En una curva muy cerrada a la izquierda
(760 m.), abandonamos la pista para seguir, a la derecha, por un camino entre paredes y hayas que nos lleva
directamente a la brafia de El Cordal (800 m.). Proseguimos con la remontada subiendo por los verdes campos del
valle de Fresneu, branas con cabafias de pastores esparcidas por un entorno cercado hacia el naciente por el
espinazo de la sierra de Pefia Mayor.

La pista sigue subiendo zigzagueando por un terreno combinado de praderas, brezos y algunas pefias. Asi
pasamos cerca de Braiia Medio (900 m.), un nuevo pastizal situado en un saliente de la ladera. Un poco mas arriba
se sita la pintoresca brafia de Callacente (1.050 m.) con otras cuadras y cabaiias. En un arbol, cerca de una casa,
podemos admirar una estampa campesina tallada en su tronco.

Desde Callacente seguimos con el itinerario, que ahora va por la pista labrada en la pétrea ladera, hecha
para el servicio de una antena de comunicacion situada en la cumbre del pico Tremes. Continuamos por ella hasta
que a nuestra derecha aparece un valle de pastizales por el que caminaremos hasta coronar la cima de la sierra.
Estamos en Collada Llagos (1.230 m.) en donde una sefial indica el Pozo Funeres siguiendo a la izquierda y Breza
hacia la derecha.

En esta cumbre se nos presentan dos opciones: la primera, un tanto escabrosa, consiste en seguir la loma de
la sierra en direccion sur hasta llegar a la cumbre del Trigueiro (1.293 m.), el cual conocemos por su _vértice
geodésico. La segunda alternativa consiste en bajar, siguiendo el sendero que va a la Breza, hasta la vaguada de
Llagos, donde conviven tejos, espinos y carrascas para subir por el pequeio valle hacia el sur, hasta la loma que
conduce al Trigueiro’

El Trigueiro se levanta por encima de un hermoso paraje, dominando una buena parte de la sierra de Pefia
Mayor y los territorios del alto Nalén. Al lado mismo de su vértice geodésico, contemplamos las panoramicas sobre
un amplio horizonte asturiano que abarca desde los Picos de Europa hasta la rasa costera.

Desde esta cumbre bajamos por la vaguada de Llagos, situada en la cara norte, hasta encontrar el sendero
que une Collada Llagos con Breza. Una vez en el sendero, vamos a la izquierda hasta la cima de la Collada Llagos
(donde ya estuvimos anteriormente) para aqui girar a la derecha en direccion al pico Tremes (facilmente
reconocible por su antena). No tenemos mas que buscar el mejor paso hacia el norte cruzando un sin nimero de
agujeros y rocas (en donde se mezclan hayas y tejos) hasta que llegamos a Pefia Texu (1.253 m.).

Salimos de esta cumbre cambiando de direccion, bajando hacia el sur oeste por la ladera, por cualquiera de
los muchos senderos hechos por el ganado. Asi visitamos el Pozu Funeres, situado junto a un solitario tejo; lugar
tristemente recordado por ser testigo de los asesinatos por el régimen franquista, de una veintena de personas, en la
mayoria mineros, supuestamente relacionados con el maquis asturiano.

Partimos de este lugar para tomar un sendero ascendente que de nuevo nos lleva la Collada Llagos y a la
brania de Fresneu (950 m.) desde la cual parte un camino que baja paralelo a la sierra pasando por las brafias de
Felguero (850 m.), La Forniella (750 m.), La Nueva (650 m.) y Bizal (560 m.) siempre en bajada, vamos dejando
a nuestra derecha el valle de Fresneu, por el que subimos, salpicado de innumerables cabafias y cuadras. A nuestra
izquierda quedan los ultimos_despefiaderos de la sierra de Pefia Mayor.

Casi sin darnos cuenta, llegamos a la carretera asfaltada donde nos espera el autobus.



