
                           

Grupo de Montaña “Pena Tallada”
Ribadeo 
Tno. 659 953 361   
penatallada@gmail.com
www.penatallada.org

 

Tejeda de Tosande

SITUACIÓN:  Dehesa de Montejo y Cervera de Pisuerga (Palencia)

PUNTO DE PARTIDA: Dehesa de Montejo

ACCESO: Desde Cervera de Pisuerga por la carretera C – 626 hasta Dehesa de Montejo

HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 500 m. DISTANCIA: 16 km. 

DIFICULTAD: Baja TIPO DE RUTA: Ida y vuelta MAPA: I.G.N. – 106 IV

SINOPSIS: El tejo es un árbol de por si escaso de forma natural. En la Montaña Palentina se encuentra 
disperso y es rara la  ocasión en la  que se encuentran varios ejemplares juntos.  Si  ya  es raro encontrar 
tejedales, más raro es todavía encontrar ejemplares con la talla y porte de los tejos de Tosande, alguno de 
los cuales alcanza diámetros de 1,5 m. Por todo esto, la Tejeda está considerada como una reliquia de la era 
terciaria,  una  verdadera  joya  botánica  merecedora  de  los  esfuerzos  y  atenciones  necesarios  para  su 
conservación.

La regeneración de la especie en Tosande se ve dificultada por la abundancia de grandes herbívoros 
salvajes, que comen los brotes tiernos y las ramas de las plantas jóvenes. Por esto, aunque en algunos años 
nacen plantas en abundancia, muy pocas llegan a convertirse en árboles maduros. Las praderías en el valle 
de Tosande están divididas entre cuatro lugares: Dehesa de Montejo, Ruesga, Ventanilla y San Martín de 
los Herreros. Antiguamente se reunían aquí los rebaños de todos estos lugares a los que se añadían en el 
verano las merinas procedentes de Extremadura.
                                                                            

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Desde la Dehesa de Montejo sale una pista que cruza la C – 626 a la altura 
del km. 2. Desde la carretera se ve, en toda  su amplitud, el valle de Tosande, un fondo tajo verde abierto 
entre las cumbres calizas del Macizo de La Peña. Después de pasar una zona de campos de cultivos la pista 
se mete en un pequeño bosque de robles, luego de pasar una pequeña puerta metálica que cierra el paso. El 
camino baja, buscando el valle, y aparecen los primeros afloramientos de roca caliza entre los que crecen las 
aceñeras y rebollos. El valle se va cerrando en una estrecha garganta en la que el camino, de firme rocoso, 
transcurre escoltado por vegetación de aceñeras, robles y brezos que ocupan las laderas de Peña Oracada a 
la izquierda y Cruces a la derecha.

Al final de la garganta, el valle se ensancha, donde un circulo de cumbres calizas rodea las praderías 
que ocupan el fondo. En la ladera de Peña Oracada, a nuestra izquierda, se abre un pequeño valle en el que 
se asienta un espeso hayedo. La Tejeda se encuentra en la orilla superior del bosque. En el límite del  hayedo 
con la pradería encontramos un sendero, muy marcado por los numerosos visitantes, que nos llevará sin 
dificultades hasta los tejos.

Después de visitar la  Tejeda, quien quiera puede bajar de nuevo al valle y seguir hacia la cima de 
Tosande, para lo cual tenemos que acometer una subida ni muy larga ni muy dura.

Para encontrar el sendero de subida tenemos que dirigirnos hacia un estrecho desfiladero por el cual 
transcurre el camino bien marcado, hasta que el desfiladero se bifurca. Cogeremos el valle de la izquierda y 
como referencia visual tenemos una llamativa cumbre caliza a manera de pico de roca muy afilado, hacia el 
cual dirigimos nuestros pasos. Rodeamos la cumbre por la misma derecha en busca del final del cimbro de 
Tosande que se encuentra a unos 700 m. del cuerno, en una ascensión con ligera pendiente. La panorámica 
que se abre delante de nosotros, es espectacular.

Desde la cima emprendemos  camino de vuelta a media ladera del alto de Burrián, sin sendero claro 
a seguir. Tenemos de referencia el cimbro de la braña de los Tejos, por el cual pasaremos. Superada esta 
cumbre, la siguiente referencia será el propio valle de Tosande en dirección a Peña Celada, perdiendo altura 
poco a poco hasta alcanzar los prados del valle, enlazando así con el camino de ida.

 


