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TALLD

Sierra Mermeja - Peiia Cuyargayos (1.391 m)

SITUACION: Sierra Mermeja (Sobrescobio e Caso) Asturias

PUNTO DE PARTIDA: Agues (Sobrescobio)

ACCESO: A Agues Se llega desde la carretera AS — 17 que sube al puerto de Tarna. En Rioseco
céllese a SC — 2, que en 4 km nos leva ata Agues.

HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 850/950 DISTANCIA: 14/15 km
DIFICULTAD: Baja/Media TIPO DE RUTA: Circular MAPA: I.G.N. 54 - Il

DESCRIPCION DE LA RUTA: El comienzo de esta caminata se sittia en el lugar de Agues (440
m). Justo en la orilla del puente sobre el rio Nozalin, tenemos que coger un camino que deja a la
derecha un canal del rio que enseguida nos lleva a la aldea de Ladines (625 m) El itinerario
discurre en suave pendiente por un camino encajado entre muros de piedra que cierran los prados,
hasta encontrar la carretera, ya cerca de Ladines.

En esta pintoresca aldea, situada en la falda meridional del pico Caén la ruta sigue a través
de la plaza del pueblo tomando inicialmente el camino de la iglesia. Seguimos por pista, primero de
hormigén y luego de tierra, para encontrarnos con el cruce de caminos de Candanu (922 m) desde
donde se divisa una espléndida panoramica del embalse de Rioseco y de las aldeas del entorno,
teniendo que tomar un desvio hacia la derecha que se dirige a la brafa de Faidiellu.

Pasada la brafia de Faidiellu, abandonamos el camino principal y cogemos a la izquierda
un desvio que nos lleva a la campera de Les Collaines (940 m). Ahora seguimos por el sendero
bien marcado, llamado Senda de los Vaqueros, que sube dejando a la derecha las crestas del
Xerru Piqueru y a la izquierda el Cantu los Rubios. La caminata pasa por el frondoso hayedo del
Monte Tornu, desembocando en el pequefio paso de El Escobiu (1.190m) para entrar en una
larga praderia con cabafas en ruinas en cuyo remate esta el paso de Collau Imblemes (1.201 m)

Seguimos un sendero de ganado que sube suavemente por la vertiente sur oeste de las
estribaciones de la pena hasta una primera cumbre (1.250 m). Observamos el rumbo a seguir a
través del sendero, pegado a los contrafuertes de la roca hasta remontar la cumbre (1.290 m),desde
el que, en pocos minutos con una pequefia trepada coronamos la Pefia Cuyargayos (1.391 m)

Desde este hermoso balcon contemplaremos una panoramica excepcional observando los
lugares de Ladines, Soto, Agues, Rioseco, Villamorey, Campiellos, etc. Hacia el norte tenemos
el pico La Xamoca y el Trigueiro; al noroeste la Collada de Arnicio y Pefa Facéu; al este, el
Maciédome, Pefia Ten y Pilefies y el Porto de Tarna; al sur, el Pico Torres; al sudoeste, el
Retrindn y al oeste el Picu Cuto Cuchu, la Forcada y el Estorbin de Valverde y en primer término
la Sierra del Crespén con el Cogollu marcando la maxima altura y el valle de el rio Alba situado a
nuestros pies.

Los caminos, tanto si subimos al Cuyargayos como sino, pasan por el Collau Mezquita
(1.286 m) donde comienza un rapido descenso hacia la antigua brafia de Farriondas (1.184 m)
situada sobre la misma cresta que deslinda Caso de Sobrescobio. Aqui giramos bruscamente a la
derecha para bajar por una fuerte pendiente hacia la brafa de Feleches (800 m), cuyas cabafias y
prados ya son visibles durante la bajada.

Ya no queda mas que descender al rio Nozalin por un sendero entre prados y paredes de
piedra, hasta el fondo del valle, donde encontramos una pista de hormigdén que nos lleva de nuevo
a Agues, donde comenzamos la ruta.
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