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Orlé - La Pesanca
SITUACIÓN: Caso y Pilona (Asturias)
 
PUNTO DE PARTIDA: Orlé
 
ACCESO: Por la carretera AS – 17 hasta Campo de Caso, aquí se coge la AS – 254 que va a 
Infiesto y a 6 km Se encuentra Orlé.
 
HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 755/850 m DISTANCIA: 20 km
 
DIFICULTAD: Media o Media/alta subiendo a Los Tornos TIPO DE RUTA: Travesía
 

Orlé, es una típica aldea de economía ganadera que muestra una estructura urbana 
con laberinto de caleyas, todas muy limpias y alineadas entre muestras de arquitectura 
popular. Orlé contaba hasta el ano 1927 con ayuntamiento propio y con autonomía territorial. 
Reflejo de su propia historia, se conserva un conjunto etnográfico digno de mención como la 
casa de La Portiella del siglo XVIII. Carece de hórreos pero tiene balconadas de madera, 
lavaderos públicos y alguna que otra fuente.
 
DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: AL pie de un panel informativo situado junto a la carretera, parte 
esta ruta siguiendo el curso del sendero  P.R. AS – 126, viejo camino real que está empedrado 
en buena parte de su recorrido. Atravesamos la aldea subiendo por un camino de hormigón y 
giramos a la derecha en las últimas casas por un camino de tierra, para, a unos doscientos 
metros y antes de cruzar el puente de Pomerada, desviarnos a la izquierda hacia la entrada 
natural  del  Valle  Mediu siguiendo la  trayectoria  de otro  camino que nos aproxima bajo  la 
sombra  de  castanos,  avellanos  y  abedules  a  otra  encrucijada  que  tiene  dos  desvíos:  a 
izquierda y a derecha de la marcha. Nosotros seguimos de frente hacia a la margen derecha 
del valle. Más adelante veremos una cuadra solitaria, y enseguida una empinada cuesta que 
cruza por una arenera, encontrándonos con otro desvío a la izquierda, que dejamos. Así nos 
acercamos al lecho del río, caminando paralelos a la cuenca que baja al río Orlé.

En plena caminata atravesaremos dos puentes de madera, pasando junto a la fuente 
del Valle Mediu. A partir de aquí, el camino vuelve a empinarse elevándonos entre farallones 
cubiertos de matas; cruzamos el río por otro puente con baranda metálica. Vamos directos a un 
paraje llamado Valle Altu, caminando definitivamente por el margen izquierdo del valle, que se 
abre más arriba permitiendo contemplar las estribaciones calizas que vierten a las cabañas de 
El Vocín y Cubilón. Na encrucijada de dos regatos, la ruta balizada que seguimos, cambia de 
rumbo al oeste, mientras que nosotros seguimos de frente remontando la ladera de la braña de 
La Felguera,  que está situada debajo del  Escobiu de Piedrafita.  Seguimos la ruta por un 
camino que tiene algunos desvíos; la ruta principal sigue por un sendero muy marcado hacia 
un paso tras el que aparece una amplia ladera cubierta de helechos, coronada por el Cuetón 
de Les Travieses. La airosa aguja asoma desafiante  sobre el  Escobiu de Piedrafita,  por 
donde el sendero se dibuja con nitidez subiendo sinuosamente rumbo a Llomba de Piedrfita. 
Hay una fuente a la derecha del camino donde podemos aprovisionarnos de agua, si aún corre. 
Culminamos el tramo más costoso en la braña de  Piedrafita (1.455 m), cuyas cabañas de 
techo  de  retama  ocupan  lo  más  alto  de  la  loma,  siendo  un  balcón  estratégico  hacia  las 
montanas más bravías del cordal de Ponga: La Llambria y Campigüeños, así como os Picos 
de Europa. En un primer plano asoma la inconfundible Pena Los Tornos (Pena Crespa para 
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os piloneses y pongueses), sostenida por las largas cresterías de Pandemules que proyectan 
su figura hacia la hoz de Incós por el sureste y la hoz de Los Moñacos por el noroeste. 

Ahora desde la LLomba de Piedrafita vamos acometer a ascensión a Los Tornos de 
manera optativa dirigiéndonos hacia la brava ladera meridional por un sendero marcado en la 
pradera y faldeando casi en llano este promontorio. Avanzamos hacia el punto más bajo de la 
Collada Boqueriza (1.452 m), situados en la base del pico y cabecera de un amplio embudo 
del monte  Moñacos, al remate del que se sitúa la espectacular  Foz de los Moñacos. Nos 
aproximamos  a  las  caídas  occidentales  del  pico  por  donde  remontamos  los  últimos 
contrafuertes que tallan un estrecho canal y,  tras superarlo,  desembocamos en una afilada 
crestería. Un pequeño  recorrido aéreo nos deja en el hito geodésico que corona la cima. 

Desde la cumbre podemos admirar un extenso paisaje que abarca desde la Cordillera 
Cantábrica a los cordales marinos. También asoman bajo esta aguda montaña los parajes 
próximos que constituyen la base de aproximación a esta peña, como Pandemules, el monte 
Agüera y la  cuenca del río Valle Moru, densamente poblada de hayedos. 

De  vuelta  a  Boqueriza continuamos  con  el  itinerario  previsto  hacia  la  Foz  de  los 
Moñacos y la Pesanca.

Para eso tenemos que dar con el sendero que atraviesa la barrera de prados que está 
poco  visible  entre  las  matas,  girando  a  la  izquierda,  en  suave  bajada  hasta  los  primeros 
ejemplares de hayas, para llegar a una traza de pista que viene de Moñacos. EL camino se 
vuelve a la izquierda hacia las peñas septentrionales del Cuetón de Les Travieses. Después 
comienza una continua bajada con sucesivas vueltas en las que al final aparece la campera de 
Lleuses y la Foz de los Moñacos. 

No son muchos metros, pero la Foz de los Moñacos es espectacular, una vez pasada 
por un sendero empedrado, entramos en el bosque de Pandurriello siguiendo la senda del 
Arganal, posiblemente el tramo más hermoso del día.

Desde aquí el camino se convierte en pista que en cómodo trazado nos lleva por el 
medio de un bosque de hayas hasta el área recreativa de La Pesanca, donde podemos 
descansar antes de proseguir la caminata unos cinco kilómetros más hasta Espinaredo, pues 
los autobuses no llegan al área recreativa.
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