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TALLD
Pico Jario (1.910 m)

SITUACION: Sajambre (Leén).

PUNTO DE PARTIDA: Puerto de Panderruedas.

ACCESO: A Panderruedas se llega por la carretera N — 625 Cangas de Onis — Riano, cogiendo en el
puerto de O Pontdn la que va a Soto de Valdeon.

HORARIO: 5/6 horas DESNIVEL: 630 m DISTANCIA:

DIFICULTAD: Media TIPO DE RUTA: Travesia

Incluir o no el pico Jario en los Picos de Europa es una decisién poco clara porque el criterio
geografico que establece paso mas marcado en Panderruedas (frente al puerto de Dobres), mas no en
los parametros geoldgicos que aun no nos muestran esas moles calizas de la edad carbonifera tan
propias y singulares de Picos.

Es una cumbre de gran belleza; donde nos ofrece una isla de prados en la vertiente norte que se
inclina y viste de escarpes las vistas que nos ofrece desde el puerto de O Pontén. Emerge rodeado de
bosque por todas partes.

DESCRIPCION DE LA RUTA: En el puerto de Panderruedas (1.460 m) cruzamos el area recreativa y
se coge un camino que sube oblicuo hacia la derecha y se interna en el bosque.

Aparece una bifurcacion donde seguimos hacia la derecha y asi llegamos a una construccion de
cemento a modo de mirador (mirador de Piedrashitas, 1.500 m). Dejamos el sendero mas alto que va a
una antena y seguimos un buen camino, que primero pierde algo de altura y luego entra horizontalmente
en el bosque, por debajo del Pico la Rocha. Asi llegamos a una estrecha cuenca donde cruzamos el
regato y subimos por la izquierda el estrecho desfiladero que alli aparece, en el paso a nuestra derecha
queda un refugio, abriéndose al valle en un paraje de brezos. El sendero se marca en la orilla derecha y
enfila entre campas con evidente rumbo oeste sur oeste, hacia el Collado Viejo (1.638 m). En las
rampas finales cruzamos otra vez el regato y por una ladera herbosa a nuestra derecha seguimos hacia
la derecha entre brezos y salvamos una barrera rocosa con un zigzag perdiéndose en la vertiente de
Sajambre o llegamos a la cumbre Centenal (1.768 m).

El sendero vuelve a marcarse sobre la linea de cumbres y baja al paso con el pico de Las
Guadanas (1.705 m), hace un amago de entrar a la izquierda, de nuevo recorre el cordal, en un segundo
paso entra decididamente a ese lado a modo de brusco descenso. Se gana altura luego sobre una
rampa de brezos que ya lejos y a la izquierda de nuestra divisoria, busca la campa de la Colladina de
Dobres (1.760 m).

Estamos en el comienzo de la larga cresta que, hacia la izquierda, conduce a Jario. A nuestro
lado esta Pefa Blanca, que rodeamos por la derecha aprovechando un breve descenso sobre el camino
del paso de Dobres, para elevarnos por una incomoda ladera que forma la Pica de Samaya (1.775 m).

Podemos afrontar ahora un contrafuerte de gran inclinaciéon, que arriba nos obliga a
encaramarnos sobre roca firme para culminar la escarpada Pica Samaya (1.859 m); sin embargo, este
tramo ofrece cierta dificultad y es mas facil atravesar en oblicuo a la izquierda hasta el paso situado al
oeste de la Pica Samaya, para desde ahi enlazar sobre su cumbre por una ladera de bloques de roca,
donde hay traza de paso.

De nuevo en su paso oeste, ya en direccion al Jario se contornea un resalte por el sur y luego
afrontamos en plena cresta (posibilidad de evitarla por el norte) un tramo aspero hasta una cota
destacada. Desde el paso siguiente es mas comoda la cresta, ofreciendo una traza de paso por la
vertiente norte que culmina en un nuevo paso, y otra vez por la derecha, encontramos la base del
elegante mogote de la cima.

Nos encaramamos asi (un poco expuesto al sur) sobre la cuspide del Pico Jario donde hay un
hito y un buzoén.

La bajada se hace por la loma siguiendo un sendero que nos lleva hacia el bosque donde pronto
aparece un viejo camino forestal que en comodos zigzag va perdiendo altura. Luego llegamos a una
pista mas ancha, que seguimos hacia la izquierda hasta el paso de las praderas de Vegabano.

Seguimos la pista hasta pasar unas cancelas de hierro y pronto la abandonamos para coger un
camino por el medio del monte que nos baja a Soto de Sajambre sin perdida alguna.
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